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MEDIENBILDUNG IN GRUND - UND 
FÖRDERSCHULEN LEICHT GEMACHT

QUALIFIZIERUNG INTERNET -ABC -SCHULE
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INHALT

▪ Internet-ABC

▪ Verein 

▪ Plattform

▪ Initiative „Internet-ABC -Schule Hessen“

▪ Fakten

▪ Qualifizierungsmodell

▪ Kriterien

▪ Ausschreibung „Internet -ABC -Schule 2026“
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INTERNET -ABC
VEREIN

 Bundesweiter Verein

 Mitglieder sind die Landesmedienanstalten

 Finanzierung über die Beiträge der 

Mitglieder und Fördermitglieder

 Ziele:

 Förderung von Bildung und Erziehung zur sicheren 

und kompetenten Nutzung des Internets

 Beitrag zum Jugendmedienschutz

 Unterstützung des chancengleichen Zugangs 

 Kinder, Eltern und Pädagogen

 Internetkompetenz und Vermittlungskompetenz 
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INTERNET -ABC
PLATTFORM

 Für Kinder (5 bis 12 Jahre), Eltern 
und Lehrkräfte – jeweils mit 
eigenem Bereich

 Sicher, werbefrei und 
nichtkommerziell

 Grundlegende Informationen rund 
um das Internet

 Neu: Cybergrooming
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INTERNET -ABC -SCHULE HESSEN
FAKTEN

 Zielgruppe:  Lehrkräfte, Schülerinnen 

und Schüler und Eltern

 Umfang:  Fortbildung für Lehrkräfte, 

Unterrichtsmaterialien, Elternangebot

 Themen:  Recherche, Datenschutz, 

Cybermobbing, Werbung, sowie 

Chatten und Kommunizieren in sozialen 

Netzwerken

→ Umfassendes Qualifizierungsmodell über 

mehrere Stufen/Jahre
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INTERNET -ABC -SCHULE HESSEN
FAKTEN
 

Erste Durchführung 2013

Plattform www.internet -abc.de

1.235 Siegel Internet -ABC-Schule, 
22 Goldene Siegel Internet -ABC-Schule

in 2025: 164 Anmeldungen

Siegelung mit Fachtagung für Grundschulen
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INTERNET -ABC -SCHULE HESSEN
KRITERIEN

 Teilnahme von IT-Beauftragten 
und einer weiteren Lehrkraft an 
der regionalen Fortbildung  der 
Hessischen Lehrkräfteakademie

 Einsatz von „Internet -ABC“ -
Vorlagen und Materialien  im 
Unterricht ab Klasse und 
Integration ins 
Medienbildungskonzept der 
Schule

 Durchführung eines 
Elternabends  zum Thema mit 
Unterstützung von Blickwechsel 
e.V.
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INTERNET -ABC -SCHULE HESSEN
KRITERIEN

 Basisqualifizierung 

− Teilnahme an der Fortbildung

− Einsatz der Materialien im Unterricht

− Umsetzung des Elternangebots an der Schule mit Blickwechsel
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INTERNET -ABC -SCHULE HESSEN
KRITERIEN

 Zusatzqualifizierung

− Teilnahme an der Fortbildung

− Einsatz der Materialien im Unterricht

− Umsetzung des Elternangebots an der Schule mit Blickwechsel 
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INTERNET -ABC -SCHULE HESSEN
KRITERIEN

 Fachbezogene Qualifizierung

− Teilnahme an der Fortbildung

− Einsatz der Materialien im Unterricht

− Teilnahme am Digitalen Familientalk: Internet -ABC Special

− 3 Online -Elternabende zu den Themen:

− „Kinder sicher im Netz“

− „YouTube, Fortnite, TikTok & Co.“

− „Das erste Smartphone“
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INTERNET -ABC -SCHULE HESSEN
KRITERIEN

 Goldenes Siegel „Internet -ABC -Schule“

− Bewerbung um das Goldene Siegel

− Leitfaden und Kriterienkatalog

− Bericht und mediale Dokumentation
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INTERNET -ABC -SCHULE HESSEN
SIEGELVERGABE

 Siegelvergabe und Fachtagung – Ende des Jahres

− 2023:  KI in der Grundschule

− 2024: Prävention von Cybergrooming in der Grundschule

− 2025: Mitreden, mitgestalten, mitentscheiden – Partizipation von 
 Grundschulkindern
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INTERNET -ABC -SCHULE HESSEN
AUSSCHREIBUNG

 Anmeldung unter: 
www.medienanstalt -
hessen.de/internet-abc-
schule

  Bewerbungsprozess

 Frühzeitige Bewerbung 
empfohlen

  Limitierte Kapazitäten 

 Bewerbungsfrist: 
10. Dezember 2025

http://www.medienanstalt-hessen.de/internet-abc-schule
http://www.medienanstalt-hessen.de/internet-abc-schule
http://www.medienanstalt-hessen.de/internet-abc-schule
http://www.medienanstalt-hessen.de/internet-abc-schule
http://www.medienanstalt-hessen.de/internet-abc-schule
http://www.medienanstalt-hessen.de/internet-abc-schule
http://www.medienanstalt-hessen.de/internet-abc-schule
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INTERNET -ABC MATERIALIEN
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INTERNET -ABC MATERIALIEN
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INTERNET -ABC MATERIALIEN
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CYBERGROOMING -PRÄVENTIONSPAKET 
FÜR DIE GRUNDSCHULE

Lehrkräfte Eltern Kinder
• Informationsmaterial über 

Cybergrooming

• Unterrichtsreihe: 

Gemeinsam gegen 

Cybergrooming

• Bausteine der 

Cybergrooming-

Prävention in der Schule

• mehrsprachige Flyer und 
Videos

• Elternbrief

• Schwerpunktartikel 
Cybergrooming

• Arbeitsblätter und 

Schutzsätze

• Infoposter für die 

Klasse 

• Checklisten

• Training: „Flizzy in 
Gefahr“ 

https://www.internet-abc.de/lehrkraefte/praxishilfen/cybergrooming

https://www.internet-abc.de/lehrkraefte/praxishilfen/cybergrooming
https://www.internet-abc.de/lehrkraefte/praxishilfen/cybergrooming
https://www.internet-abc.de/lehrkraefte/praxishilfen/cybergrooming
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UNTERRICHTSREIHE "GEMEINSAM 
GEGEN CYBERGROOMING"

• Informationsmaterial über 

Cybergrooming

• Unterrichtsreihe: 

Gemeinsam gegen 

Cybergrooming

• Bausteine der 

Cybergrooming-

Prävention in der Schule

• mehrsprachige Flyer und 
Videos

• Elternbrief

• Schwerpunktartikel 
Cybergrooming

• Arbeitsblätter und 

Schutzsätze

• Infoposter für die 

Klasse 

• Checklisten

• Training: „Flizzy in 
Gefahr“ 
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FÜR LEHRKRÄFTE

 UNTERRICHTSREIHE "GEMEINSAM GEGEN CYBERGROOMING"
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INTERNET -ABC -SCHULE HESSEN
KONTAKTE

Allgemeines:
Sarah Gumz    
gumz@medienanstalt -hessen.de  
 

Lehrkräftefortbildung:
Mira Pohle-Schmidt
Leonie Niemeyer-Howind  
i-abc@bildung.hessen.de

Elternangebot: 
Sabine Eder
blickwechsel@blickwechsel.org

mailto:gumz@medienanstalt-hessen.de
mailto:gumz@medienanstalt-hessen.de
mailto:gumz@medienanstalt-hessen.de
mailto:i-abc@bildung.hessen.de
mailto:i-abc@bildung.hessen.de
mailto:i-abc@bildung.hessen.de
mailto:blickwechsel@blickwechsel.org
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Vielen Dank!
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