
Ganztagsschule in der Grundschule – Chancen &
Herausforderungen

■ Chancen

• Mehr Lernzeit und Förderung
• Vielfältige Angebote (Sport, Musik, Projekte)
• Stärkung von Freundschaften
• Entlastung für den Familienalltag

■■ Mögliche Nachteile

• Lange Tage können ermüden und überfordern
• Weniger freie, selbstbestimmte Spielzeit
• Weniger Familienzeit
• Wenig Rückzugsmöglichkeiten in großen Gruppen
• Gefahr: Schule wird nur „verlängert“ statt abwechslungsreicher
• Mehr Raum für Konflikte und Mobbing

■■■■■ Die Familienperspektive

• Wann verbringen wir bewusst Zeit miteinander?
• Was ist uns an der Kindheit unseres Kindes besonders wichtig?
• Unterstützt uns der Ganztag – oder nimmt er uns etwas Wesentliches?

■ Fragen für Eltern

– Passt der lange Schultag zu den Bedürfnissen meines Kindes?
– Wann möchten wir bewusst Familienzeit haben?
– Welche Erfahrungen wünsche ich meinem Kind?

■ „Was tut meinem Kind und unserer Familie wirklich gut?“


