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Kognitive	Lernstrategien	
	

Strategie	 Erläuterung	 Möglichkei-

ten/Beispiele	

Memorierstrategien	 Schüler/innen	 er-

werben	 neues	 Wis-

sen,	indem	sie	Inhal-

te	wiederholen.	Die	

Wissensverarbei-

tung	 ist	 meist	 nur	

oberflächlich,	 weil	

Lernende	 Inhalte	

häufig	 nur	 auswen-

dig	 «pauken»	 und	

nicht	 mit	 «ordnen-

den»	 &	 «strukturie-

renden»	 Strategien	

zu	 eigen	 machen	

und	verinnerlichen.	

• WIEDERHOLEN	

• AUSWENDIG	LERNEN	

• …	

Ordnende/	 Organisati-

onsstrategien	

Schüler/innen	 or-

ganisieren	 das	 Wis-

sen	 in	 einer	 Form,	

die	 ihnen	 hilft,	 die	

Inhalte	 besser	 zu	

verarbeiten	und	zu	

verstehen.	 Sie	

gliedern	 und	

strukturieren	 In-

halte,	 sie	 identifi-

zieren	 wichtige	 In-

• ZUSAMMENFASSEN	

• WESENTLICHE	 INHALTE	

HERVORHEBEN	

• MARKIEREN	

• GLIEDERN	

• LISTEN	ERSTELLEN	

• EINEN	PLAN	ERSTELLEN	

• …	



Modul:	DFB	und	EBB	

	
Dr.	Jens	Pfannkuche	

	

Quelle:	IQES	Online:	Leitfaden	Lernstrategien	sowie	Warum	sind	Lernstrategien	wichtig?	
2	

formationen,	 indem	

sie	 z.	 B.	 Kerngedan-

ken	markieren	 oder	

Oberbegriffe	finden.	

Verknüpfende/	 Elabo-

rationsstrategien	

Schüler/innen	 ver-

knüpfen	 Wissens-

inhalte	 und	 spei-

chern	 sie	 folglich	

auch	 tiefer	 ab.	 Sie	

verknüpfen	 Inhalte	

mit	 dem	 eigenen	

Vorwissen,	 mit	 per-

sönlichen	 Gefühlen,	

Vorstellungen	 &	 Bil-

dern.	 Sie	 illustrie-

ren	 Zusammenhän-

ge,	 ziehen	 Schluss-

folgerungen	 &	 ver-

suchen	 Wissensin-

halte	 in	 eigenen	

Worten	zu	erklären.	

• MIT	 VORWISSEN	 &	 ERFAH-

RUNGEN	VERBINDEN	

• EINE	SKIZZE	GESTALTEN	

• BEISPIELE	FINDEN	

• WICHTIGKEIT	ERKLÄREN	

• BEURTEILEN	

• IN	EIGENE	WORTE	FASSEN	

• …	

	


