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Kapitel 4 Addition und Subtraktion ohne ZÜ im ZR 100 

Inhalt: Bis zum nächsten Zehner rechnen.

zu AH S. 40 + 41 

Vor zur Zehnerzahl. Nutze das Zahlbild. Ergänze im Kopf. 1. 

Springe vor zur Zehnerzahl. Kreise das Ergebnis ein.3.

Vor zur Zehnerzahl. Ergänze im Kopf.2.

24 + ___ = 30 92 + ___ = ____ 86 + ___ = ____ 

b) a) c) 

14 + __ = 20 

25 + __ = 30 

36 + __ = 40 

47 + __ = 50 

33 + __ = ____ 

44 + __ = ____ 

55 + __ = ____ 

66 + __ = ____ 

96 + __ = ____ 

75 + __ = ____ 

54 + __ = ____ 

33 + __ = ____ 

b) a) c) 

 50 86 

+____ 

44 

61 27 

98 2 

b) a) 

f) e) 

d)c) 

1
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Kapitel 4 Addition und Subtraktion ohne ZÜ im ZR 100 

Inhalt: Von der Zehnerzahl zurück.

zu AH S. 44 + 45 

Von der Zehnerzahl zurück. Nutze das Zahlbild. Subtrahiere im Kopf. 1. 

Von der Zehnerzahl zurück. Trage das Ergebnis ein.3.

Von der Zehnerzahl zurück. Subtrahiere im Kopf.2.

90 - 5 = ____ 

80 - 4 = ____

70 - 3 = ____

60 - 2 = ____

10 - 3 = ____

20 - 5 = ____

30 - 7 = ____

40 - 9 = ____

100 - 1 = ____

80 - 3 = ____

60 - 5 = ____

40 - 7 = ____

b) a) c) 

b) a) 

f) e) 

d) c) 

30 - 5 = ____ 

30 - 9 = ____ 

30 - 3 = ____ 

90 - 1 = ____ 

90 - 4 = ____ 

90 - 6 = ____ 

80 - 2 = ____ 

80 - 7 = ____ 

80 - 8 = ____ 

b) a) c) 

30 

-4

70 

-2

50 

-7

100 

-5

40 

-3

60 

-9

2
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Kapitel 4 Addition und Subtraktion ohne ZÜ im ZR 100 

Inhalt: Zurück zur vorherigen Zehnerzahl.

zu AH S. 42 + 43 

Zurück zur Zehnerzahl. Nutze das Zahlbild. Subtrahiere im Kopf. 1. 

Springe zurück zur Zehnerzahl. Kreise das Ergebnis ein.3.

Zurück zur Zehnerzahl. Subtrahiere im Kopf.2.

45 - ___ = 40 78 - ___ = ____ 53 - ___ = ____ 

b) a) c) 

26 - __ = 20 

37 - __ = 30 

48 - __ = 40 

59 - __ = 50 

87 - __ = ____

65 - __ = ____

43 - __ = ____

21 - __ = ____

52 - __ = ____

64 - __ = ____

76 - __ = ____

88 - __ = ____

b) a) c) 

b) a) 

f) e) 

d) c) 

93 56 

-____ 

90 

68 23 

39 17 

3
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Kapitel 4 Addition und Subtraktion ohne ZÜ im ZR 100 

Inhalt: Kleine Aufgabe — große Aufgabe. Analogien erkennen und nutzen.

zu AH S. 46 + 47 

Nutze das Zahlbild. Addiere im Kopf. 1. 

Die kleine Aufgabe hilft dir. Addiere im Kopf.2.
5 + 4 = ____ 

75 + 4 = ____ 

6 + 3 = ____ 

36 + 3 = ____ 

2 + 7 = ____ 

22 + 7 = ____ 

7 + 2 = ____ 

47 + 2 = ____ 

3 + 5 = ____ 

93 + 5 = ____ 

4 + 4 = ____ 

34 + 4 = ____ 

b) a) c) 

2  + 6 = ____ 

32 + 6 = ____ 

5 + 3 = ____ 

65 + 3 = ____ 

3 + 4 = ____ 

93 + 4 = ____ 

b) a) c) 

Nutze das Zahlbild. Subtrahiere im Kopf.3.

Die kleine Aufgabe hilft dir. Subtrahiere im Kopf.4.
6 - 2 = ____

36 - 2 = ____

7 - 5 = ____

57 - 5 = ____

8 - 6 = ____

48 - 6 = ____

4 - 3 = ____

64 - 3 = ____

8 - 7 = ____

88 - 7 = ____

5 - 4 = ____

75 - 4 = ____

b) a) c) 

7  - 6 = ____ 

47 - 6 = ____ 

6 - 4 = ____ 

76 - 4 = ____ 

9 - 7 = ____ 

29 - 7 = ____ 

b) a) c)
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