
Was soll in die Mappe rein? 

- Wie sollte der Klassenrat ablaufen? 

- Welche Rollen gibt es und welche Funktionen + Aufgaben haben diese? 

- Was tun bei Leerlauf? 

 

Leerlauf im Klassenrat sinnvoll nutzen 

Jahrgänge 5 + 6 Jahrgänge 7+ 
Lernen lernen 
 

Energizer, warm ups & co 
- Unsinnige und lustige Sätze / Merksprüche erfinden für bestehende 

Abkürzungen wie bsw. DLRG, SMS, EDEKA, OPEC, NATO, … 
 
 

Material aus Lions Quest 
 
Klassengemeinschaft stärken 

• Was gehört zu einer guten Klassengemeinschaft? ABC-Liste erstellen 
(für jeden Anfangsbuchstaben ein Begriff)  

• Gemeinsam eine Kurzgeschichte mit bestimmten Begriffen schreiben 
(z.B. Handschuhe, Koffer, Pizza, Waschpulver, …) 

 
 
„Selbstachtung entwickelt sich durch das erforschen der eigenen Werte.“ 
 

→ Selbstbewusstsein stärken 

• Freundschaftsnachrichten an Mitschüler / Mitschülerinnen schreiben 

• Von welchem Arzt würdest du dich gerne mal beraten lassen? 
Selbstreflexion (Kopiervorlage LQ 2.1c, Teil II – Praxis 88) 

• Der dreibeinige Hocker – Reflexion über eigene Stärken und positive 
Verhaltensweisen (Kopiervorlage LQ 2.1b, Teil II – Praxis 87) 
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