
  Mein Praktikumsbericht umfasst folgende Kapitel: 

1. Vorstellung des Betriebes /Betriebserkundung 
Warum wollte ich dort ein Praktikum machen? Was wird in der 
Firma produziert/getan? Welche Größe, welche Reichweite 
(Export), wieviel Mitarbeiter/innen mit welchen Berufs-
bezeichnungen und welche Abteilungen gibt es? usw. (Skizzen des  
Arbeitsplatzes/Fotos!!) 

  
2. ein Tag meines Praktikums 

Beschreibt den genauen Ablauf eines typischen Arbeitstages. 
Welche Tätigkeiten hast du wann ausgeführt? Wann waren deine 
Pausen? Schildere auch ruhig deine Eindrücke und Gefühle! 

3. Tätigkeitsbereiche 
Wähle mehrere typische Tätigkeitsbereiche deines Praktikums aus 
und beschreibe sie detailliert. (Fotos!)/Welche Fähigkeiten sind 
nötig? Wie selbstständig kann ich sein? Mit welchen Maschinen 
muss ich arbeiten? Wie/Wann arbeite ich mit Kollegen zusammen? 

4. Interview (mit einem Auszubildenden, einer/m Mitarbeiter/in, 
deinem/r Vorgesetzten, einem Betriebsratmitglied usw.) 
Überlege dir beim Ausformulieren deiner Interviewfragen genau, 
welche Informationen dich von dieser Person interessieren? Welche 
Ausbildung braucht man, welche schönen Seiten/Belastungen bringt 
der Beruf mit sich? 

5. Schwerpunktthema 
Bei deinen Erkundungen im Rahmen des Praktikums stößt du auf 
Bereiche, die dich besonders interessieren (z.B. Welche Stationen 
durchläuft die Ware innerhalb unseres Betriebes? Was passiert 
eigentlich mit dem Produkt, nachdem es unsere Firma verläßt? Wie 
funktioniert ein bestimmtes Gerät? Wie funktioniert eine Impfung? 
usw.) Nun kannst du dieses Thema genau unter die Lupe zu nehmen.  

6. persönliche Erfahrungen/Auswertung 
Welche Erlebnisse waren besonders beeindruckend und warum? 
Was hat mir besonders gut/nicht so gut an diesem Berufsfeld 
gefallen? Konnte ich den Anforderungen gerecht werden? Wo 
traten Probleme auf und warum? Konnten sie behoben werden und 
wie? Inwiefern hat dieses Praktikum meine Einstellung zum 
Arbeitsleben oder zu meiner Berufswahl beeinflusst?


