
Wofür sind Debatten gut?

Was lerne ich beim Debattieren?

• Argumentieren statt bloß Meinung 
sagen

• Sachlich bleiben
• Klar und überzeugend sprechen
• Zuhören und auf andere eingehen
• Strukturieren & Zusammenfassen

Was bringt mir das im Alltag?

• Besser reden in Referaten & Präsentationen
• Schneller denken in Diskussionen 
• Selbstbewusstes Auftreten vor Gruppen
• Faire Diskussionen mit Freunden, Familie 

oder in der Schule

Was macht Debattieren besonders?

• Jeder bekommt fair gleich viel Redezeit
• Alle Meinungen werden gehört, auch wenn 

man nicht zustimmt
• Man lernt, sich in andere Perspektiven 

hineinzuversetzen
• Man wächst über sich hinaus, auch ohne zu 

gewinnen

Was nehme ich für mich mit?

• Mehr Selbstvertrauen
• Bessere Ausdrucksfähigkeit
• Gutes Gefühl, wenn man gehört wird
• Spaß an Sprache & Diskussion
• Neue Sichtweisen & Denkanstöße
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