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Hessisches Kultusministerium 
 
Zentrale Fortbildungseinrichtung  
für Sportlehrkräfte des Landes (ZFS) 
 
 

 

Rolle und Aufgaben 
einer Schulsportleiterin oder eines Schulsportleiters 

Aufgaben der Schulsportleitung 
Auszug aus dem Erlass „Organisations des Schulsports in Hessen“ vom 27. Juni 
2024 zur Beschreibung der Rolle und Aufgaben einer Schulsportleiterin oder eines 
Schulsportleiters 
 
„Die oder der Vorsitzende der Fachkonferenz für das Fach Sport nimmt die Aufgaben 
der Schulsportleiterin oder des Schulsportleiters wahr. Falls die oder der Vorsitzende 
keine hauptamtliche Lehrkraft ist oder nicht im Fach Sport die erste Staatsprüfung für 
ein Lehramt abgelegt oder durch eine Erweiterungs- oder Zusatzprüfung die 
entsprechende Qualifikation nachgewiesen hat, wird eine Lehrkraft durch die 
Schulleiterin oder den Schuleiter mit den Aufgaben der Schulsportleiterin oder des 
Schulsportleiters betraut, die diese Voraussetzungen erfüllt. Ausnahmen sind mit 
dem Staatlichen Schulamt abzustimmen. 
 
Die Aufgaben der Schulsportleiterin oder des Schulsportleiters sind: 
• die Information und Beratung von Schulleiterinnen und Schulleitern und der 

Lehrkräfte in allen Fragen des Schulsports unter besonderer Berücksichtigung 
seiner pädagogischen, überfachlichen, lernunterstützenden, entwicklungs- und 
gesundheitsfördernden Aspekte und Wirkungen sowie über die schulsportlichen 
Landesprogramme, 

• Federführung bei der Erstellung und Fortschreibung des Schulcurriculums im Fach 
Sport, 

• die Mitwirkung bei der Unterrichtsverteilung, bei der Erstellung des Stundenplans 
der Schule sowie bei der Erstellung des Fortbildungsplans der Schule im Fach 
Sport, 

• die Einrichtung und Pflege von Sportangeboten im Rahmen des Wahlpflicht- und 
Wahlunterrichts und sowie des außerunterrichtlichen Schulsports, 

• der Aufbau und die Pflege von Kooperationen mit Sportvereinen, 
• die Koordination der Meldung von Schulmannschaften für die schulsportlichen 

Wettbewerbe, 
• die Koordination der Organisation und Durchführung von schulsportlichen 

Veranstaltungen und Wettbewerben der Schule sowie der jährlichen 
Bundesjugendspiele, 

• die Mitwirkung bei der Belegung der Sportstätten und Verwaltung der Sportgeräte, 
• die Erstellung von Vorschlägen für die Beschaffung von Sportgeräten sowie von 

Lehr- und Lernmitteln für das Fach Sport, 
• die Unterstützung der SchulsportkoordinatorInnen und Schulsportkoordinatoren, 

zum Beispiel bei der Durchführung von schulübergreifenden schulsportlichen 
Wettbewerben und Veranstaltungen und 

• die Teilnahme an Schulsportleiterdienstversammlungen.“ 
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Fazit 
Die Rollen- und Aufgabenbeschreibung der Schulsportleiterin oder des 
Schulsportleiters verdeutlichen, dass sie oder er eine themenspezifische Führungs- 
und Steuerungsaufgabe innerhalb der Schule einnimmt und ausüben soll. Dazu sind 
besondere Kompetenzen im Führungs- und Managementbereich erforderlich, die im 
Sinne der Personalgewinnung und -qualifizierung von der Schulleitung zu 
berücksichtigen und zu fördern sind: 
• Organisations- und Planungskompetenz 

(z.B. bei Veranstaltungen wie Wettbewerben oder Schulsportfesten oder in 
Entwicklungsprozessen) 

• Kommunikationskompetenz und Gesprächsführung 
(z.B. in der Argumentation für Sportentwicklungsvorhaben oder in Bearbeitung von 
Konfliktfällen) 

• Methoden- und Moderationskompetenz 
(z.B. in der Gremienarbeit oder in der Konferenz- und Arbeitsgruppenleitung) 

 
Ein etablierter Führungsdialog zwischen Schulleitung und Schulsportleitung 
gewährleistet die Zusammenarbeit und Unterstützung des Schulsports in einem 
abgestimmten und reflektierten Entwicklungsprozess. 
 
Fortbildungsangebot 
 
Das Seminar „Mit starken Schulsportleitungen guten Schulsport entwickeln“ der ZFS 
ermöglicht diesen Kompetenzerwerb, um einerseits die Gestaltung eines 
sichergestellten Sportunterrichts zu fördern sowie andererseits eine sport- und 
bewegungsfördernde (Ganztags-)Schulentwicklung zu unterstützen. 
(vgl. www.zfs.bildung.hessen.de > Foren/Beratung > Schulsportleitung) 
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